
Association Artistique et Culturelle du Tricastin RANDONNEES 
PROGRAMME DES SORTIES  

DE SEPTEMBRE 2025 à JANVIER 2026 

Email section Rando : randonnees.aact@gmail.com 
Président : CARENO Bernard 
Secrétaire : SARALIER Bernadette    Secrétaire adjointe : SOUREILLAT Anne Marie 
Trésorier : CAPLAIN Philippe 

 

 

Les départs ont lieu soit de : Pierrelatte : parking Maréchal Juin ou parking écoles Baumet 
Soit de St Paul Trois Châteaux : parking Chausy 

 
Pour les sorties à la journée prévenir l’accompagnateur et le bureau par mail au moins 24h à l’avance 

Pour les sorties de plusieurs jours, le plus tôt possible 
Les sorties peuvent être annulées, modifiées ou reportées suivant la météo et la disponibilité de l’animateur. 

 
Prévoir votre pique-nique, au minimum 1,5 l d’eau, de bonnes chaussures de randonnée, une paire de bâtons, une protection contre 

 la pluie et le soleil ainsi que votre trousse d’urgence personnelle. 
Si besoin, mettre votre fiche médicale d’urgence dans la poche supérieure de votre sac à dos. 

 

 

DATE DESTINATION DIFFICULTE KMS 
DENIVELE 

+ 
DEPART 

Lieu de 
départ 

Trajet 
aller 

Animateur 

14/9/25 Gour de la Sompe Moyenne 
IBP 60 16,3 470 Lagorce 8h00  

Pierrelatte 40 km Jacques 

26 au 
28/09/25 Week-end La Londe Les Maures 

14h le 
26/09 de 
Pierrelatte 

250 
km Bernard 

12/10/25 

Les reliefs : serres, 
gorges, ruisseaux 
autour de St Laurent 
sous Coiron 

Moyenne 19,5 550 

Parking belvé-
dère près du 
monument aux 
morts 

08h00 de 
Pierrelatte 56 km Lydie 

26/10/25 
Le col d'Aubenas en 
boucle au départ de 
Nyons 

Moyenne 13 304 

A gauche de la 
cité scolaire 
Barjavel-
Roumanille 

08h15 St 
Paul 40 km Alain 

9/11/25 

Boucle entre 
Vacqueyras-
Beaumes de Venise 
et Gigondas 

Moyenne 
IBP 68 16,5 631 Vacqueyras 8h Pierre-

latte 
35 

kms 
Anne-
Marie 

23/11/25 La montagne des 
Vaux Moyenne 14,5 664 Venterol parking 

cimetière 8h St Paul 40 km Philippe 

7/12/25 Séguret par la fon-
taine des fées Difficile 18 642 Gigondas 8h St Paul 35 

kms Alain 

21/12/25 Grotte de la Louyre Moyenne 
IBP 60 14,5 550 St Didier/ 

Aubenas 
8h Pierre-
latte 53 km Jacques 

4/1/26 Eyrolles/Villeperdrix Moyenne 12,5 690 
Eyrolle col de 
Brus chemin du 
Sygalla 

8h St Paul 64 km Myriam 

18/1/26 
Entre St Pantaléon et 
Rousset les Vignes 
puis galette des rois 

Moyenne 14 340 St Pantaléon 8h 30 
Saint Paul  26 km Anne-

Marie 

1/2/26 Vesc Moyenne 
+ 15 680 Vesc parking à 

côté de la mairie 8h St Paul 45 km Myriam 

 
 


